
 

 

 

In achtsamer Atmosphäre - sich entspannen -  

zu sich kommen - sich berühren lassen 

• Donnerstag, 19. Februar  

• Donnerstag, 23. April  

• Donnerstag, 18. Juni  

• Donnerstag, 20. August  

• Donnerstag, 19. November  

Jeweils zwischen 18 und 20 Uhr in der Reformierten Kirche Belp. 

Letztes Eintreffen um 19.30 Uhr. Eine Anmeldung ist nicht nötig. 

Auskunft: Pfrn. Brigitte Fuchs 

Tel. 031 819 90 39, Mail: brigitte.fuchs@refbelp.ch 

Handauflegen 2026 
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